Erintésvédelem

Aramiitésrél akkor beszéliink, amikor valamely aramforras aramkore az ember testén
keresztul zarddik, és ennek kovetkeztében a testen keresztul folyé aram az élettani
hatasai miatt az egyészseéget, vagy sulyosabb esetben az életet veszélyezteti. Ez a
feltétel a gyakorlatban akkor valésul meg amikor egy villamos UzemU szerkezet (pl.:
mosogeép ) kulsé burkolata meghibasodas folytan feszultség ala kerul. A készulékek
megérinthetd részein megjelend feszilltséget nevezzik érintési feszlltségnek,
melynek nagysaga az el6irasok szerint 50V-nal magasabb érték nem lehet. Az ilyen
tipusu veszélyhelyzet elleni védekezést nevezik érintésvédelemnek. Minden villamos
Uzem( szerkezetet el kell latni érintésvédelemmel, melynek modszereit a
szabvanyok érintésvédelmi osztalyokba sorolassal hatarozzak meg:

1. Erintésvédelmi osztaly ( Védéfoldelés)

Ide tartoznak azok a berendezések, amelyeket csak véddbvezetbvel szabad
hasznalni. Ez a védéfoldelés hivatott az érinthetd felUletet a folddel 6sszekotni igy az
ugynevezett hibaaram ezen a vezetén folyik (és nem készuléket megérinté
személyen). Ezért is SZIGORUAN TILOS ES ELETVESZELYES foldelési
csatlakozéval ellatott készllékeket (mosogépek, vasaldk, hitégép, stb.) foldeletlen
(oldalklipsz nélkuli) konnektorba dugni. Durva esetben ha a hibaaram eléri a
kismegszakitd leoldasi aramértékét azt le is oldja megszakitva az aramkort. Ezt a
kikapcsolast korabban az olvaddbiztositok, jelenleg a kismegszakitok (kisautomatak),
esetleg a napjainkban legkorszerlibbnek tartott aramvédé-kapcsoldk alkalmazasaval
lehet elérni. Ezen berendezések megbizhaté miikodése életet menthet, ezért,
bekotésiiket, cseréjiket, vagy barmilyen jellegii egyéb beavatkozast csak
szakember végezhet.

A védbvezetd mindig a tapvezeték egyik (zold/sarga, vagy a régebbi
berendezésekben piros szigetelési) ere. Ennek keresztmetszete azonos a
fazisvezetd keresztmetszetével. Nagyon Uugyelni kell arra, hogy a zdld/sarga
szigetelési vezet6 kizardlag csak védovezetd céljara legyen felhasznalva! A
lakdéplletek villanyszerelési rendszerében minden esetben ki kell épiteni a
védbvezetdt. Természetesen ez a kdvetelmény csak az elbiras hatalyba lépése utan
készitett uj, illetve a felujitott szerelésekre vonatkozik. Mivel ez az el6iras mar tdbb
mint 15 éve érvényes, ma mar ugy tekinthetjuk, hogy a lakasok tobbségében a
villanyszerelések ennek megfelelnek, bar nem zarhato ki, hogy a korabbi elGirasok
szerint az un. melegpadlés (parketta, PVC-burkolat, padloszényeg stb.)
helyiségekben az akkor megengedett védéérintkezé nélkuli, a régi fogalmak szerint
"0 érintésvédelmi osztalyu" csatlakozdaljzatok is még hasznalatban vannak. Az ilyen
kivitell csatlakozoaljzatokat még gyartjak és megvasarolhatok a szakuzletekben
annak ellenére, hogy ma mar szabvanyon kivulieknek tekintendék, és alkalmazasuk
csak a meglévd Vvillanyszerelési rendszerekben, a meghibasodott termékek
pétlasara, szoritkozhat. Uj szereléseknél nem alkalmazhatok.

2. Erintésvédelmi osztaly (Kettds szigetelés)

Ide tartoznak azok a villamos készulékek, amelyek kettés, vagy megeroésitett
szigeteléssel vannak ellatva. A megérinthetd részek vagy mianyagbdl készulnek,



vagy a fémburkolatok ugy vannak az Uzemszerlien feszlltség alatt allé részektdl
elszigetelve, hogy ezekre a burkolatokra veszélyes nagysagu érintési feszlltség ne
kerUlhessen egyszeres hiba esetén.

A kettds szigetelés
Jelzése a készilékeken:

llyen Kkivitelben készulnek, pl. a villamos kéziszerszamok, vagy a haztartasi
készllékek jelentds része (hajszaritd, kavédarald, porszivo, villanyborotva stb.).
Ezeken a készulékeken az itt lathato jelolés feltuntetése kotelez6, és szigoruan tilos
azokat lefoldelni, vagy a védbvezet6-rendszerbe bekdtni. A készllékek bekotott
csatlakozbvezetékein olyan csatlakoz6 dugdkat alkalmaznak, amelyek nem
rendelkeznek véddvezetb-érintkezével.

3. Erintésvédelmi osztaly (Torpefesziiltség)

Azokat a készllékeket soroljuk ide, amelyek un. érintésvédelmi torpefesziltséggel
uzemelnek. Ennek fels6 hatara 50 V, amelyet biztonsagi transzformatorral allitunk
el6. A torpefesziltség hasznalata elsésorban kulondsen veszélyes helyeken
szukséges, pl. gyermekjatékok, szokbkutak, ill. uUszomedencék vilagitasa,
athelyezhetd kerti vilagitorendszer stb.

Aramvédé kapcsolo

Az érintésvédelemben a legujabb iranyzat az, hogy a lakasokban mindenatt kiépitik
a veédbvezetdt, de a testzarlat kikapcsolasat nem bizzak a zarlatvédelemre, hanem
ugynevezett aram-véddkapcsolokat (németul Fehlerstromschsalter, roviditve Fl
kapcsolo, angolul residual current device. roviditve RCD) alkalmaznak. Ezek
mikodési elve az, hogy az Uzemi vezetbkben folyd aramkilonbségekre érzékenyek:
ha az egyik uzemi vezetoben nagyobb aramerésség folyik, mint a visszavezet6ben
(ami csak akkor allhat elé, ha az aram egy része testzarlaton vagy az Uuzemszerien
feszlltség alatti részt kozvetlenul érinté ember testén at folyik a foldbe), a készulék
kikapcsol. Nemzetkdzileg a mar névlegesen 30 mA-re érzékeny ilyen kapcsolot
ajanljak (a valésagban ezek gyakran mar a névleges értékik felénél, tehat 15 mA-nél
kikapcsolnak). Hazai viszonylatban azonban a szabadtéri készulékek nedves id6szak
utan fellépd szivargd aramai ezt az aramerésséget megkozelithetik, ezért felesleges
(helytelen) kikapcsolast okozhatnak, ezért a szabadtéri készilékek védelmére a 100
mA érzékenysegl aramvedd kapcsoldk hasznalata javasolt. Ha ezek a kapcsolok
nem villambiztosak®, akkor kozeli villamcsapas esetén Onmikddben
lekapcsolhatnak. Ez a lakasokban altalaban kulondsebb bajjal nem jar, de ha pl.
hétvégi hazakban a mélyhité egy villamjarta éjszakan kikapcsolodik, a
visszakapcsolasig az ott tarolt étel megromolhat.



Ezeket a kapcsolokat (hogy érzékenységik ne gyenguljon) idénként a
probagombjukkal ,meg kell jaratni’. Korabban az volt el6irva, hogy probagombbal
torténd kikapcsolast legalabb havonta kell elvégezni, a mai gyartmanyoknal elegendé
a félévenkénti proba is (amit a feledékenység elkerulésére célszerl a nyari és a téli
id6észamitashoz val6 attéréshez igazitani). Az ellenérzés végrehajtasa nagyon fontos,
mivel az aramvédd-kapcsold olyan kis energiakra mikodd szerkezet, amelynek mar
kisebb oxidalédasok vagy érintkezési bizonytalansagok is csdkkentik érzékenységét,
esetleg szlkségtelen lekapcsolasokat hozhatnak létre. Meg kell azonban jegyezni,
hogy ez a miivelet csak a kapcsoldkészulék mikodéképességét ellendrzi, és nem
jelenti sem a véddvezetd, sem a vedofoldelés folytonossagat és elbiras szerinti
kialakitasat.

Az aramvédd-kapcsolok kulonféle névleges aramra (16, 25, 40 A ), kulonféle
hibaaram-érzékenységre (30, 100, 300 mA) és kettd vagy négypdlusu kivitelben
készulnek. Magyarorszagon a nemzetkozi szabvanyoknak megfelel6, a rogzitett
szerelésre tervezett, azaz az elosztotablakba valdé beépitésre szant Kkivitelek
hasznalhatok.



