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1. A késziiléek rendeltetése

A késziilék az orvosi gyakorlatban legtobbet hasznalt, illetve leginkabb
bevalt elektromos ingerdramok el6éllitdsara alkalmas. Tizenhétféle dram-
form4ja az elektroterdpia igen széles teriiletén teszi hasznalhatova a készii-
1éket. A galvdndram, a diadinamikus d&ramformék €s a TENS hulldmformék
folyamatosan, a szelektiv ingeraramok (szelektiv TENS) TASTER kapcso-
16 segitségével egyenként indithatdak.

A diadinamikus és szelektiv hullamalakokhoz galvanikus komponens ad-
hatd, ami O €s a csucsdram 20%-a (max. 7 mA) kozott folyamatosan szaba-
lyozhatd. Valamennyi daram hulldimforma csucsértéke €s a galvdndram nul-
la és a miiszaki adatokban megadott maximalis ért€k kozott folyamatosan
szabalyozhat6. A péciens aramiités elleni védelmét a halézattdl valo biz-
tonsdgos levalasztason tul kiilonleges véddaramkorok biztositjdk. A keze-
16elektrodak helytelen érintkezése, vagy a kezelokdbel szakaddsa esetén a
kezelodram automatikusan visszaszabdlyozddik. A kezelOelektrodak, kébe-
lek kontaktusdnak megjavitdsa esetén a kezeldaram kiméletes felfutassal,
lassan éri el az elozoleg bedllitott értéket. Ez a megoldas az elektrodak
pontszerll érintkezése okozta, - dramsiirlis€g novekedés altal el6forduld -
esetleges €gési sériilések €s kellemetlen aramiités ellen védi meg a kezelt
személyt. A késziilékbe fixen meghatdrozott, 15 perces kezelési idomérés
van beépitve, ennek letelte utdn a késziilék automatikusan kikapcsol.

2. A késziilék tartozékai

Az OE-160/B1 tipusu késziilékkel az alabbi tartozékokat szallitjuk:

TASTER nyomdégombos kapcsolo 1 db
5 cm dtméraojii elektroda 2db
5x10 cm lapelektroda 2db
Kezeldelektroda leszorito 2db
Kezelokabel csatlakozoval 2db
Kezelési utasitds 1db
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3. Miszaki adatok

Halozati fesziiltség 230V 50Hz +-10%
Hdlozati teljesitményfelvétel 14 VA
Erintésvédelmi osztdly II. Ev.o. BF tipus

Kezelodram intenzitdsa

Galvdn (egyendram) 0-25mA £10%
3 kOhm terhelo ellendlldson
Diadinamikus és Szelektiv ingerdrami
hulldmformdk 0 - 35 mA £10% csticsérték
2,5 kOhm terhelo ellendlldson

TENS hullamformdk 0 — 80mA £10% csticsérték
1 kOhm terhelo ellendlldson
Bdzisdaram 0-7mA
(egyendramii komponens) a mindenkori kezelodram

csucsertéek max. 20%-a

Max. kimend fesziiltség #120Vp vagy 120V DC
Kimeneti karakterisztika dramgenerdtoros
Pdciens ellendllds hibajelzés R > 25 kOhm

Valamennyi tizemmddban, a szelek-
tiv és a TENS kivételével.
Kezelodramok hulldmformdi:
(Részletesen ldsd a 17-19 old.)

Diadinamikus dramok:

MF (Monofazis) egyutas egyenirdnyitott
szinuszhullam f=50 Hz

DF (Difazis) Kétutas egyenirdnyitott
szinuszhullam f=100 Hz

LP (Long period) 5 sec egyutas 10 sec kétutas egyen-
irdnyitott szinuszhulldm
f=50Hz/100Hz lagy dtmenettel
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CP (Court period)

Szelektiv ingerdramok:

Négyszogimpulzus
Exponencidlis impulzus
Moduldlt négyszogimpulzus
Moduldlt exponencidlis

Szelektiv ingerdram inditdsa:

TENS hullamalakok

Kezelodram kijelzés

Kezelési ido

Muikodési homérséklet
Mechanikai méretek

Tomeg

OE -160B1

Isec egyutas 1 sec kétu-
tas egyenirdnyitott szi-
nusz hulldm f=50Hz/100Hz
vdltakozva

Sms és 20ms

10ms és 30ms

1s és 3s 10ms moduldcio
1s és 3s 10ms moduldcio
TASTER kapcsoloval

ldoben vdltakozo, pozitiv és

negativ polaritdsu impulzu-

sok, ill.impulzuscsomagok (Burst)
200usec illetve 400 usec
impulzusidovel,és vdltoztathato szii-
netidovel

(részletesen ldsd a 18-19.oldalon)

LED sorral (12 db)

15 perc automatikus, vagy
kézi bedllitdssal tetszoleges.

+5...+35 C
220 x 140 x 55 mm

600 g
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4. Elozetes utmutatasok

4.1 A késziilék kicsomagoldsa

A késziiléket alakjanak megfelel6 dobozba csomagolva szallitjuk tartozé-
kaival egyiitt. A késziiléket vegyiik ki a hungarocell dobozbdl €s helyezziik
a kezeldhely kozelébe. A késziilék fogantyujat forgassuk olyan helyzetbe,
hogy az a késziiléket megfeleld szogben megdontve tdmassza ki. A fogan-
tyu két oldalan taldlhaté recézett csavarokkal rogzitsiik helyzetét.

4.2 A késziilék iizembe helyezése

A kicsomagolt késziiléket csatlakoztassuk 230V 50Hz-es hil6zathoz.
Csatlakoztassuk a késziilék kimeneteihez a hasznalni kivant kezeld elekt-
rodokat, valamint a TASTER kapcsol6t.

Ekkor a késziiléken a MAINS feliratd fénypont vilagit.

Amennyiben a késziiléken 1€vd aramkijelzd villog, a késziilék hibas!

Ha nem tapasztalunk hibajelzést, a késziil€k tizemkész.
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5. Hasznalati utasitas

5.1 Biztonsdgi intézkedések

A késziilék 11. érintésvédelmi osztdlyu, foldelni tilos!
Figyelem! A késziilék fesziiltségmentesitése csak a hdlozati csatla-
kozo dugo, aljzatbol torténd kihiizdsdval valosul meg.
Ez a késziilék megfelel a vonatkoz6 szabvany eldirdsainak, és a szdllitas
allapotaban eleget tesz a biztonsag kovetelményeinek. Ebben a haszndlati
utasitdsban néhany olyan t4jékoztatéds és figyelmeztetés talalhatd, ami hoz-
zasegiti a késziilék hasznaldjat ahhoz, hogy a késziilékét biztonsdgosan
lizemeltesse, €s jo dllapotat meglOrizhesse. A késziilék zarttéri haszndlatra
késziilt.
Figyelem! A késziilék alkalmazésakor tartsuk be az aldbbiakat:
Ne haszndljuk a késziiléket pdciensbe iiltetett aktiv késziilék, pacemaker
jelenléte esetén vagy ritmuszavarral jaro szivbetegségek esetén!
A kezelodramot ne vezessiik sziven, agyon, vagy a kozponti idegrendsze-
ren keresztiil!
A kezelodram itjaban ne legyenek fém implantdatumok!
Ne hasznadljuk a késziiléket mds egyéb nagyfrekvencids késziilékekkel
egyiitt, pl. nagyfrekvencids sebészeti vagok, mikrohullamui késziilékek,
rddiotelefon, stb. vagy azok kozelében.
Ne kapcsoljuk be vagy ki a késziilék halozati csatlakozojat ugy, hogy a
késziilékhez pdciens van csatlakoztatva!

5.2 Kezeloszervek elhelyezkedése

Bazisdram ill, TENS d szlinetida
vagy Kézi Grzemmdd beallitas |

. o AR ISvalacrt
_ Aramintenzitas beallivas . o Lemindd kivélagstis
! Aram kijelzo

Nt R — e e A
R S e e A L B A A L e T s
= e e e e e

e e = 3= —————

Puitivns cxatlakos

i)
Tuster cyatlukora | nif il LA N
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5.3 Elozetes bedllitdas, mitkodoképesség ellenorzése

A 4.2 pont szerint iizembe helyezett késziilék miikodOképességét az alabbi
modon ellenorizziik. Csatlakoztassuk a késziilékhez a kezelOkabeleket a
kezelOelektroddkkal. Helyezziik egymasra a + és a - elektréddkat, majd
szabdlyozzuk a BASIS felirati és az INTENSITY felirati gombot 0O hely-
zetbe. Nyomjuk meg a START/STOP felirati nyomégombot, ekkor a
nyomégomb melletti fényfolt vildgitani kezd. Az INTENSITY gombot
szabdlyozzuk maximélis helyzetbe, ekkor az dramkijelzon a maximaélis ki-
meneti aramértéknek megfeleld LED -nek kell vilagitania. Ugyanezt pro-
baljuk ki tobbi iizemmddban is. Amennyiben a START/STOP gomb mel-
letti fényfolt villogni kezd, azt jelzi, hogy nem szabdlyoztuk vissza a keze-
l16gombokat nulla helyzetbe, vagy a kezelGelektrodak rovidre zardsa nem
megfelel0. Kapcsoljuk a késziiléket valamelyik Szelektiv ingerdramu ex-
ponencidlis tizemmodba €s nyomjuk meg a START/STOP nyomédgombot.
Az INTENSITY gombot allitsuk maximum, a BASIS gombot minimum
helyzetbe. Miikodtessiik a TASTER kapcsol6t. Az dramkijelzon ekkor a
fénypont végigfut a minimum helyzett6l a maximumig, majd vissza a nulla
helyzetig. A TASTER nyomégomb minden miikddtetésekor egy-egy im-
pulzus vagy impulzuscsomag eldallitasa torténik. Bekapcsolt kezelGaram
mellett bontsuk a rovidzédrat a kezeldelektrodak kozott. Ekkor a kezeld-
aram kijelz0 nulla dramértéket mutat, €&s a START/STOP gomb melletti
fénypont villogni kezd, jelezve az aramkor szakaddsat. Amennyiben a leirt
ellendrzd mérések hibatlanul lezajlottak, a késziilék kezelésre alkalmas.

5.4 Kezelés lefolytatdsa

A 4.2 pont szerint lizembe helyezett és az 5.3 pont szerint ellenOrzott ké-
sziiléket helyezziik el a kezelOhely kozelébe.

Forgassuk nulla helyzetbe a kezel6 gombokat.

A késziilék STOP éallapotaban (START/STOP jelz6fény nem vil4git) he-
lyezziik el a megnedvesitett koztianyaggal ellatott kezeldelektroddkat a
paciensen €s csatlakoztassuk azokat a késziilékhez.

A léptetd nyomégomb segitségével valasszuk ki a kivant kezel6aram for-
mat.

Nyomjuk meg a START/STOP nyomégombot, ekkor a hozza tartozé fény-
folt kigyullad.
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- Szabdlyozzuk az INTENSITY gomb segitségével a kezelddramot a kivéant
értékre, és sziikség esetén éllitsuk be a bazisdram értékét a BASIS kezeld-
gombbal.

- Amennyiben a 15 perces kezelési id6 megfelel, varjuk meg a késziilék au-
tomatikus kikapcsoldsat. Ha ettol eltérd idotartamu kezelést kivanunk vé-
gezni, gondoskodnunk kell a kezelési 1d0 mérésérdl.

- A kivént id0 letelte utdn szabdlyozzuk nullara az INTENSITY kezel6gom-
bot és nyomjuk meg a START/STOP nyomédgombot.

- A kezelés befejezése utan vegyiik le a paciensrdl a kezelOelektrodakat.

Figyelem!

A hajlékony gumielektrodakat csak er6sen nedvesitett ,,koztianyaggal”
szabad haszndlni. Erre a célra haszndljuk a tartozékként taldlhat6 nedvszi-
vO anyagbdl késziilt zsdkot, melybe belecsusztatjuk a gumi kezeldelektro-
dat, és a kezeloelektroda leszoritdval a paciens kezelendd testrészére ero-
sitjiik. A hibatlan kezelés elengedhetetlen feltétele a vizes, nedves kontak-
tus megléte. Igy elkeriilhetjiik a sz4razabb bérii pacienseknél eléfordulé
hibajelzést, vagy a kellemetlen, - pontszerii érintkezésbol adodoé - borpirt,
felégést. Problematikusabb esetekben fiziologids sdoldattal valo nedvesités
megengedett.

Ha az elektroda zsakot kimostdk, jol ki kell 6bliteni, mert a benne marado
mosopor kis elektromos égéseket okozhat a boron.

Az elektroda felhelyezésénél alapvetd szabdly, hogy az dram csak a test
legsziikségesebb teriiletén a megbetegedett testrészen haladjon at. Még
egész-séges egyén esetén is a sziv dramhatds ald ne keriiljon!

5.5 Kezelési javallatok

Galvan kezelés
A legegyszerlibb elektroterapias kezelés, melynek segitségével fijdalom-
csillapitast, helyi vérbOség eldidézést €s az elektrodak megfeleld elhelye-
zésével az idegek ingeriilet vezetését lehet ndvelni.
Fé4jdalomcsillapitast ugy lehet elérni, hogy a pozitiv jelzésti elektrodat (ezt
a piros szinll kébel jelzi ) a test tengelyéhez kozelebb, pl. felsd végtag ke-
zelésénél a pozitiv elektroda a vall régidjiba, a negativ a végtag also részé-
re kertiil.

lontoforézis
A gyogyszerek, gydgyszeroldatok a polaritastdl fiiggden nemcsak galvan-
arammal, hanem egyendrami komponenssel rendelkezd ingerdrammal is
bevihetOk. A pozitiv pdlus ald helyezziik fijdalomcesillapitdsra a Lidocaint,
Dionint, gyulladascsokkentésre a calcium, vagy a hidrocortizon oldatot,

9
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idegfdjdalom esetén a B-/ vitamint. A negativ elektroda ald helyezheto a
gyulladds mérséklést elOsegitd szalicyl, az un. nem szteroid gyulladés-
csokkentO (Voltaren, Diclofenac stb.) vagy a kotoszovet fellazitast elosegi-
t0 kdlium-joddtum oldatot.

Az iontoforézisek alkalmazasanal figyelemmel kell lenni az esetlegesen
fennallo gyogyszerérzékenységre!

Diadinamikus aram kezelés

A kisfrekvencias aramkezelések koziil négy dramforma hasznélata lehetsé-
ges a késziilékkel.

A DF (Difazis) 100Hz dramforma helyi vérbdséget idéz eld, bevezeto ke-
zelésnek hasznalhato.

Az LP (Long period) 50 és 100 Hz lassu valtakozassal elismerten fajda-
lomcsillapité hatdsi. Ezen kezelés intenzivebbé tehetd valamilyen
iontoforézis egyidejli hasznélataval.

A CP (Court period) dramforma hasznosan alkalmazhat6
folyadékgyiilemek, iziileti izzadmanyok felszivodasanak eldsegitésére.

Az MF (Monofazis) aramforma myalgias fajdalmak lokalis kezelésére,
kotdszovetfellazitasra és fajdalomesillapitdsra javasolt.

Szelektiv ingeraram kezelés

10

A sorvadt vagy bénult sima és hardntcsikolt izomzat specifikus kezelési
lehetosége. Nemcsak az ingeriiletvezetés fokozdsa, az izommiikodés hely-
reéllitdsa, hanem az izomzat anyagcseréjének fokozasa is elérheto.

A kisebb izmok miikodésének helyreallitasara kisebb iddtartamui impulzu-
sokat, nagyobb tomegl izomzat stimuldldsara a hulldimcsomagok bedllitasa
a megfeleld aramforma.

Impulzusidok:

Az Sms-os impulzus kisebb arterids keringési zavar, izomsériilés kezelésé-
re alkalmas. J61 hasznalhat6 a felsd €s als6 végtag kisebb izomzatdnak sor-
vadasa esetén. Ludtalpnal gyengiilt izomzat megerdsitése, sériilés utani vi-
zenyO kezelése, felszivodasok eldsegitésére, Paralytchius ileus kezelésére
alkalmas.

A 20 ms-os impulzus nagyobb kiterjedésti izomzat pld. gastrocnémius
combhajlitok stb. bénuldsanak kezelésére hasznalhato.

Hullamformdk:
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A négyszogimpulzus ép beidegzésli, de sorvadt hardntcsikolt izomzat
repolaritacios képességének lekiizdésére alkalmas. Az exponencidlis im-
pulzus az elfajulast mutaté bénult izomzat mikodtetéséhez sziikséges na-
gyobb intenzitds fajdalommentes bevitelére alkalmas. Ez belopja az egyre
nagyobb, egyre fokozddo intenzitadsu impulzust.

Hullamcsomaggal térténd stimulalas
Impulzusiddk: 1 sec vagy 3 sec. A hulldimformdk négyszog vagy exponen-
cidlis burkoldju impulzusok lehetnek. A nagyobb, de ép beidegzésii sor-
vadt izomcsoport miikodtetésére az egyes impulzusok helyett hullimcso-
maggal torténd stimuldlds alkalmasabb. Ha viszont nagyobb bénult izom-
csoport stimuldldsa a cél, exponencidlis hulldimcsomag haszndlata javasolt.
A fenti szelektiv ingerdaramu kezelések az elektromos torniat megvalosito
ugynevezett Foerster féle eljardssal biztosithatok. Ez azt jelenti, hogy a
késziiléket kézi inditdssal (TASTER nyomé6gombbal) lehet mitkodtetni. A
beteg a kezelésre szant izomzatdnak akaratlagos milkodtetésével
egyidoben a mitkodést egy elektromos ingerrel fokozza. Minél erdsebb a
belsO akaratlagos inger, anndl kisebb intenzitisu kiilso elektromos ingerre
van sziikség. Az elektromos torna végso eredménye, hogy a kiilsO ingerlés
intenzitisa teljes egészében megsziintethetd, €s igy helyredll a helyes
1izommukodeés.
Figyelem! A szelektiv ingerdramu kezelésnél csak egyszeri impulzusokat
adhatunk a TASTER gomb miikodtetésével. Folyamatos impulzuskimene-
tet a késziilék nem biztosit.

TENS kezelés

A boron at végezheto elektromos ideg ingerlés (Transcutaneous Electrical
Nerve Stimulation = TENS) kedvez0 hatdsa miatt az utébbi évtizedben
egyre jobban terjed. A késziilék ezt a mdodszert eredményesen alkalmazza.
Alkalmas izom és idegfdjdalom csillapitasara (lumbdgo, fejfdjds, porcko-
rong problémdk), kisebb izmok elektromos tornakezelésére (rdndulds, fi-
cam, zuzoddas, gorcs, gyulladds), feltekvések elkeriilésére és egyéb borsé-
riilések gydgyuldsanak gyorsitdsdra. A TENS kezelés segitségével a fajda-
lomérzet gyors, erdteljes csokkenésére, a gyogyulasi folyamat gyorsitdsara
van lehetdség. A késziilék hasznalata a fajdalomcsillapité gydgyszerek
haszndlatiat részben vagy egészben megtakarithatja. A kezelés 1ényege,
hogy a TENS dltal szolgéltatott impulzusokkal szelektiven ingereljiikk a
nagy atméroju vastag myelinizalt rostokat és olyan izgalmi akcids potenci-
alt véltanak ki, melyek gatoljdk a kis 4tmérojii demyelinizélt rostokon ér-
kezo6 fajdalom impulzusokat.

A késziilék otféle TENS programmal rendelkezik, amelyek kozott taldlha-
tok nagy frekvencidju, kis impulzusidejii jelformak, melyeknél izomrangas,

11
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kontrakcié nem Iép fel. A TENS jelek mésik csoportja alacsonyfrekvenci-
as, rovid idejii impulzusokbdl 4all, ez akupunctura-szeri TENS-ként, és
un.Burst TENS-ként alkalmazhatd,ahol az alacsonyfrekvencids hatdst kife-
jezetten szelektiv ingeraramu kezelésre alkottuk meg.

Szelektiv ingeraramu kezelés TENS hullamalakkal:

12

Fejlesztésiink azért valt sziikségessé, mert az egyendramu szelektiv inger-
aramu kezelési eljarast sok beteg nehezen tlirte.

Kiilonb6z6 1deggyogyaszati eseteknél,periféridas bénuldsoknal, mozgas-
szervi megbetegedéseknél az egyendramu kezelések hatdsara a bor tulzott
iritacidja, esetenként felégése jelentkezett.

A TENS Burst-tal tortén6 kezelés esetén a mintegy ,,valtakozd” dramu ala-
csonyfrekvencids, exponencidlis burkologorbével rendelkezd bifazisu hul-
ldamcsomag igen j6 kontrakcio (izom-0sszehtzodas) képességgel rendel-
kezik. Ugyanakkor az egyendram negativ hatdsa minimalis.

A hullamcsomag hossza 2 szekundum. Tartalma 100Hz-es 400us-os im-
pulzus sorozat.

Az impulzuscsomagok kozotti sziineteket kivalasztott modja hatarozza
meg a TENS-szel torténd szelektiv kezelés modjat.Az eddig forgalomba
keriil6 késziilékek hullamcsomagjai kozotti sziineteket csak sziik idOinter-
vallum kozott lehetett szabédlyozni. Ez nem tette lehetové az izom regene-
raciojat, igy az izom ujabb kontrakci6ja vagy nem jott létre, vagy a gyors
igénybevétel miatt nagyon hamar elfaradt, és a tovabbiakban kéaros hatést
fejtett ki a késziilék.

A ,,d” kezelési izemmoddban kétféleképpen tudjuk a sziinetidot nagyon tag
hatarok kozott véltoztatni.

Egyrészt folyamatos kezelésnél az eldre beallitott (1-11 sec-1g) sziinetido-
vel biztositjuk a korrekt kezelést (szelektivezést) ,masrészt az egyediilallo
Foerster féle kezelési moddal tudjuk a legoptimalisabb sziinetidOt biztosi-
tani. E kezelési moddal nem csak a beteg aktiv részvételét biztositjuk az
eredményes kezelés érdekében, hanem az endogén stimuléciot is mely je-
lentds segitséget nyujt a sériilt ideg regeneracié miel0bbi helyredllitasa ér-
dekében. Ez azt jelenti, hogy az elektromos ingerrel egy idOben akaratla-
gos ingerrel is megprobaljuk a kiesett vagy gyengiilt izom- 0sszehuzddast
kivéltani. Ez az akaratlagos inger eleinte gyenge, de a gyakorl4s erdsiti. A
kezelés elOrehaladtaval azt vessziik észre, hogy ugyanolyan izom — §ssze-
huzodast mar egyre kisebb dramintenzitasu ingerdram is létrehozza. Végiil
az izom normdal mitkodése helyreall, kiils6 elektromos ingerlésre nem lesz
mar sziikség.
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-1.)

a.)
b.)

c.)
d.)

e.)
f.)

g.)

h.)

2.)

d.)

e.)
f.)

g.)

h.)

TENS kezeléshez altaldban 15-30 perces kezelés ajanlott, akdr naponta
tobbszor is. Az elektroddkat a fijdalmas pontra, vagy a fajdalmas teriiletet
korbefogva helyezziik el.

TENS-szel torténd szelektiv (izom stimuldcié) kezelés esetén naponta
tobbszor rovidebb (8-10perc) ideig kezeljiink.

Szelektiv TENS d kezelés lefolytatasa folyamatos automati-
kus vezérlesi tzemmodban

A késziilék ,,.STOP”allapotban

Intenzitds gomb ,,0” helyzetben

Léptetd gombbal a ,,TENS d” hullimforma kivélasztva

Basis gombbal az impulzuscsomagok kozotti sziinetidd beallitas 1-11 sec.
kozott, amit az dramkijelzOn vilagitd fénypontok szdma mutat.(A Basis
gombot iitkdzésig elforditva az utolsé 12-ik fénypont elkezd villogni: ez a
kézi vezérlésli izemmaodnal sziikséges)

Nyomjuk meg a START/STOP nyomégombot

Ovatosan szabdlyozzuk az INTENSITY gomb segitségével a kezel6dramot
a kivant értékre. Azért mondjuk hogy dvatosan, mivel a kezelés mindig a
beallitott sziinet iddvel kezdodik.

A kivant kezelési 1d0 letelte utdn szabdlyozzuk nullara az INTENSITY
gombbal a kezeldaramot.

Nyomjuk meg a START/STOP gombot.

Szelektiv TENS d kezeles lefolytatasa keézi vezerlésii tzem-
modban (Foerster tipusu kezelési mod.)

Ez az iizemmadd lehetdvé teszi, hogy az impulzuscsomagok kozé tetszdleges
sziinetidOt iktathassunk be.

A kezelési bedllitdsok a-c. pontokig azonosak az —1.) pontban leirtakkal.

A Basis gombot forditsuk iitkozésig, ekkor az utols6 fénypont az aramki-
jelzon villogni kezd.

Nyomjuk meg a START/STOP nyom6gombot

Itt is Ovatosan szabdlyozzuk az INTENSITY gomb segitségével a kezel0-
aramot a kivant értékre.

Taster gomb megnyomadsaval inditsuk el az impulzuscsomagot,amely itt is 1
sec. késleltetéssel indul.

Tetsz€s szerinti sziinetid0 beiktatdsa utdn a Taster gomb ismételt megnyo-
masaval ujabb impulzuscsomagot indithatunk el.

A kezelés befejezésekor szabalyozzuk ,,0”-ra az INTENSITY gombbal a

kezeloaramot.

Nyomjuk meg a START/STOP GOMBOT.
13
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Ellenjavallatok

Ne hasznaljuk a késziiléket lazzal jaro betegségek, terhesség, trombo-
zis, hemofilla esetén.

Gyulladt borfeliilet esetén, pacemaker jelenléte esetén ne alkalmazzunk
kezelést. Fém jelenléte esetén az elektrodakat ugy kell elhelyezni, hogy a
fém ne keriiljon az dram utjaba.

6. Aramkérék ismertetése

14

A késziilék aramkorei egy nyomtatott &ramkori lemezen helyezkednek el.
Ezen taldlhat6 a késziilék tdpegysége, ami a miikodéshez sziikséges stabili-
zalt tapfesziiltségeket allitja eld, valamint a kezeléshez sziikséges tapfe-
sziiltséget, ami a kimeneti dramgeneratort tapldlja. A késziilék vezérlését
egy nagyintegraltsagua mikrovezérld aramkor biztositja. Ehhez egy prog-
ramtarolo tartozik, ami a késziilék mikodtetd programjat tarolja. A készii-
1€k kijelzdi, az el6lapon taldlhaté LED-ek, az dramkijelz6 multiplex vezér-
1éstiek, amit a mikrovezérl6 biztosit. A késziilék kimeneti dramgeneratora
olyan kialakitasu, hogy pozitiv €s negativ iranyu kimeneti dram kiadasara
képes. Erre a funkcidra a késziilék TENS iizemmddja miatt van sziikség.
Az aramgenerator fesziiltségvezérelt, vezérlését a mikrovezérld parhuza-
mos digitdlis kimeneteire kapcsolt digitdlis-analdg atalakitordl kapja. Az
atalakito kimendjelének nagysigat az intenzitdsszabalyoz6 potenciométer-
rel valtoztathatjuk. A kimeneti dramgenerator egy véddaramkorrel van ki-
egészitve, ami azt a célt szolgdlja, hogy kezelés kozbeni tapfesziiltség ki-
maradés esetén a pacienst ne érje dramiités. A mikrovezérld aramkor érzé-
keli a hédlozati fesziiltség jelenlétét, ennek kimaradasa esetén automatiku-
san leszabdlyozza a kimendaramot €s kikapcsolja a kimeneti dramgenera-
tort. Az aramgeneratort kikapcsolé aramkor olyan megoldasu, hogy a belsd
tapfesziiltség hidnya esetén is megakaddlyozza azt, hogy a késziilék kime-
netén kimenoiram jelenjen meg. A késziilék kezelés kozben folyamatosan
méri a kimendaramot igy az dramkijelzon megjelenitett kijelzés a tényleges
kimen6aramnak felel meg. A kimenddram mellett a késziilék méri a kime-
neti fesziiltséget, mikrovezérld programja ezen adatokbol folyamatosan ki-
szamitja a péaciens ellendllasat. Egy meghatarozott értéknél nagyobb paci-
ens ellenallas esetén a mikrovezérlo leszabdlyozza a kimend dramot.
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7. Mechanikai konstrukcio

A késziilék formatervezett froccsontott iitésallo mitanyag dobozba keriilt
beépitésre. A doboz aljan taldlhaté négy csavarral van rogzitve az aljrész a
tetOrészhez. A tetszdleges szogben allithatd hordfiil hasznalat kozben, mint
kitdmaszté miikodik. A hordfiil a végein talalhat6 recézett csavarokkal el-
fordulas ellen rogzitheto.

8. Karbantartas, javitas, raktarozas

A késziilék kiillonleges karbantartdst nem igényel. Hasznélat utdn a kezelo-
elektroddkat tisztitsuk meg, pl. alkoholos - vizes vattaval. A késziilék meg-
hibdsoddsa esetén a javitast bizzuk szakemberre.

A késziilék halozatra kapcsolt dllapotaban csatlakozoi villamos dramiités
veszélyesek lehetnek, burkolatrészeinek nyitdsa, vagy eltdavolitdsa esetén
a villamos dramiités veszélyes részek hozzdférhetévé vdalnak. A késziile-
ket le kell kapcsolni a hdlozatrol, mielott beszabdlyozds, alkatrészcsere,
karbantartds vagy javitds céljabol kinyitjak.

A késziilék belsejében lévo kondenzdtorok a tdpfesziiltség lekapcsoldsa
utdn is még feltoltott dallapotban lehetnek!

A fesziiltség alatt all6, nyitott késziilékben - ha csak lehet - keriilni kell a
beszabalyozast, karbantartast, javitast. Ha ez mégis elkeriilhetetlen, csak
kioktatott személy végezheti, aki tisztaban van az esetleg el6fordulo veszé-
lyekkel.

Csak az eldirt értékii, és tipusu biztositobetétet szabad a késziilékbe tenni.
Tilos dtalakitott olvadobetétet haszndlni, vagy a biztositoaljzatot dtkotni!

Ha felmeriilt a gyanu, hogy a késziilék biztonsagi szintje csokkent, és nem
teljesiti a biztonsigi kovetelményeket, hasznalaton kiviil kell helyezni, és
meg kell akadalyozni, hogy tévedésbdl hasznélatba vegyék.
Csokkenhet a késziilék biztonsagi szintje, ha pl.:

sériilés latszik rajta,

nem végezhetd el vele a kezelés,

kedvezotlen koriilmények kozott huzamosabb ideig

taroltak,

széllitasa kedvezodtlen koriilmények kozott tortént.

15
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Figyelem!

A késziilékkel szillitott elektroda vezetdképességének élettartama korlato-
zott. Amennyiben a késziilék mikoddésében elektroda hibara utalo jelenség
keletkezik, kérjiik, telefonon kérjen tanécsot, illetve rendeljen 1j elektro-
dakat (pl. ha a késziilék maximalis teljesitménye (INTENSITY) a megszo-
kottnal gyengébb).

9. Szavatossag

16

A késziilékre a gyartd egy év garanciat vallal. A késziilék javitasat garan-
ciaidon beliil és azon tdl a gyarto szervize végzi:

M Cim: Budapest VIII. Kenyérmezo u. 6.
L

& Telefon:  333-9756, 333-9757

Fax.: 314-4776

E-mail: k.medic@chello.hu



Ministim OE -160B1

Kezel6aramok hullamformai

G Galvanaram = Egyendram

Diadinamikus aramok:

MF Monofizis
Bazisaram: 0 — 7mA

DF Difazis
Bazisaram: 0 — 7mA

LP Long period
Bazisaram: 0 — 7mA

CP

Bazisaram: 0 — 7mA

Négyszogimpulzus
Impulzusszélesség: 5 ms
Béazisdram: 0 — 7mA

Exponencialis impulzus
Impulzusszélesség: 10 ms
Béazisdram: 0 — 7TmA

>:l

Négyszdgimpulzus
Impulzusszélesség: 20 ms
- — Béazisdram: 0 — 7TmA

Exponencialis impulzus
Impulzusszélesség: 30 ms
Béazisaram: 0 — 7TmA

17
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Modulalt négyszoégimpulzus
Impulzusszélesség: 1 s

Modulal6 impulzusszélesség: 5 ms
Béazisdram: 0 — 7mA

Modulalt Negyszégimpulzus
Impulzusszélesség: 3 s
Modulél6 impulzussz€lesség: 5 ms
Béazisaram: 0 — 7TmA

Modulalt Exponencialis impulzus
Impulzusszélesség: 1 s

hm\ Modulal6 impulzusszélesség: 5 ms
— Béazisdram: 0 — 7TmA

q Modulalt Exponencialis impulzus

Impulzusszélesség: 3 s
JuuL th_[\\_,\ Modulal6 impulzusszélesség: 5 ms

Bazisaram: 0 — 7mA

TENS a

Impulzusszélesség: 200s
Ismétlodési 1do: 7,5 ms
Impulzuscsomag
Ismétlodési 1d0: 40 ms — 2 s
A pozitiv és negativ polaritasu
impulzusok valtakozva kovetik
egymast.
A hulldmforma 30 sec ideig miiko-
dik gyorsul6 iitemben, majd
15 sec-ig lassul¢ iitemben.

18
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TENS b

Impulzusszélesség: 400pLs

‘ ‘ Ismétlodési 1d6: 10 ms
| - Burst idStartam: 1 — 8 s
I_I_I_I_ ] A pozitiv és negativ polaritasu

impulzuscsomagok véltakozva
Jououu kovetik egymast, lassul6 litemben.

| |
| L
| |

TENS c

Impulzusszélesség: 200us
Ismétlédési 1d0:

+/- impulzus: 2,5 ms

+/+ impulzus: 0,5 .. 0,1s
Az impulzusok gyorsul6
itemben kovetik egymadst.

TENS d
Impulzusszélesség: 400ps
1 Ismétlddési 1dO:

+/- impulzus: 2,5 ms

+/4+ impulzus: 10 ms (100Hz)
Idotartam: 2 s

Sziinetido: 1-11s 1ll. kézi tizemmod-
ban tetszdleges
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